
Sport- und Gesundheitsgemeinschaft Moordorf e.V. 

 

Wichtige Informationen für alle Übungsleiterinnen und Übungsleiter 
zum Schutz vor Corona-Infektionen! 
 
Bitte unbedingt beachten bei der Nutzung einer Freiluftsportanlage 
bzw. einer Sporthalle: 
 

1. Die Genehmigung der Gemeinde Südbrookmerland bzw. des Landkreises 
Aurich muss vorliegen. 

2. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer müssen gesund sein! 
3. Der Wechsel der einzelnen Sportgruppen muss so organisiert werden, dass 

kein Körperkontakt möglich ist. 
4. Der Sport muss kontaktfrei bzw. kontaktlos durchgeführt werden. Dabei ist in 

der Halle ein Abstand von mindestens 4 Metern und auf dem Sportplatz ein 
Abstand von mindestens 2 Metern einzuhalten. 

5. Der Sportplatz bzw. die Sporthalle muss einzeln und in angemessenem 
Abstand betreten werden.  

6. Es müssen bei der Ankunft und beim Verlassen Masken getragen werden. 
7. Am Eingang muss ein Beistelltisch mit folgenden Utensilien bereitgestellt 

werden: 
- Desinfektionsmittel 
- Einmalhandtücher 
- Behälter für die Einmalhandtücher 
- Liste für Teilnehmer*innen, in die folgende Daten eingetragen werden 

müssen: 
Name, Vorname, Straße, Wohnort, Telefonnummer 

8. Nach der Sportveranstaltung: Hände desinfizieren und nacheinander mit 
angemessenem Abstand den Sportplatz bzw. die Sporthalle verlassen. 

9. Es ist kein Toilettengang auf dem Sportplatz möglich. Nach jedem 
Toilettengang in der Sporthalle muss die Toilette gereinigt werden! Jeder 
Toilettengang muss angesagt werden! 

10. Die Umkleideräume dürfen nicht betreten werden! 
11. Keinen Abfall verursachen! 
12. Die Teilnehmer*innen müssen sich vorher bei den Übungsleiterinnen und 

Übungsleitern anmelden (telefonisch, WhatsApp) 
13. Nur Vereinsmitglieder dürfen teilnehmen!  Gäste und Besucher haben keinen 

Zutritt! 
14. Ab einer Gruppenzahl von 20 Personen muss die Gruppe geteilt werden. Das 

Zeitangebot muss entsprechend angepasst werden. 
 
Durch ihre Unterschrift bestätigen die Übungsleiter*innen, dass sie von den 
Vorgaben Kenntnis erhalten haben und danach verfahren werden. 
 
 
__________________________________________ 
Unterschrift 
 


